
JETZT PROFITIEREN UND MITGLIED
 WERDEN!

MITGLIEDSCHAFT ZU 50%
Werden Sie jetzt V-P-T Mitglied zu attraktiven Konditionen. Da Ihre Ausbildungsinstitution V-P-T Partner ist, haben Sie 
vergünstigte Aufnahmegebühren und zahlen im ersten Jahr für die Mitgliedschaft der Fachverbände nur 50% der Gebühren. 
Dieses einmalige Angebot wird Ihnen durch Ihre Ausbildungsinstitution ermöglicht. Melden Sie sich jetzt direkt auf der 
Webseite v-p-t.ch mit dem Promocode “HERZCODE” an.

Berufspolitik
Der V-P-T Verband setzt sich für die Mitsprache in den zuständigen Fachgruppierungen und 
Fachverbänden ein und unterstützt so Ihre Interessen als Mitglied.

Qualitätslabel
Sie dürfen mit Ihrer Mitgliedschaft das Logo als Qualitätslabel auf Ihrer Website nutzen und somit Ihren 
Kunden zeigen, dass Sie sich für Qualität einsetzen.

Ausschreibungsplattform 
Sie können sich und Ihre Dienstleistungen auf der Homepage präsentieren. Sie werden im Internet schneller 

gefunden und machen sich dadurch sichtbarer.

Weiterbildungen (Marketing- und Fachimpulse)
Sie profitieren von Vergünstigungen an den jährlichen Verbandstreffen, Mitgliederveranstaltungen und 

organisierten Fachtagungen sowie Workshops.

IHR MEHRWERT

||	 Postfach, 3000 Bern  ||	 info@v-p-t.ch || +41 31 301 26 46Kontaktieren Sie uns
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Der V-P-T Verband ist ein Schweizerischer Verband, der durch 

sein Engagement positive Zeichen in den Bereichen der 

Persönlichkeitsentwicklung setzt.

Als Mentales Training bezeichnet man 
eine Vielfalt von psychologischen 
Methoden, welche die soziale 
und emotionale Kompetenz, die 
Belastbarkeit, das Selbstbewusstsein, 
die mentale Stärke und die kognitiven 
Fähigkeiten stärken. 

Hypnose ist ein Zustand fokussierter 
Aufmerksamkeit, der oft von tiefer 
Entspannung begleitet wird. Der 
Zustand wird in der Regel durch verbale 
Anweisungen eingeleitet. Diese wirken 
direkt auf das Unterbewusstsein und 
lassen wichtige Erkenntnisse entstehen.

Es handelt sich um eine körperorientierte 
Entspannungsmethode, die den 
Körper und den Geist verbindet. Ziel 
des Autogenen Trainings ist eine 
vollkommene körperliche und geistige 
Entspannung, die mental von innen 
herbeigeführt wird.

Wollen auch Sie die Branche für Persönlichkeitstrainings weiterentwickeln? Durch Ihre Mitgliedschaft setzen Sie sich 
gemeinsam mit dem V-P-T für Menschen ein,
•	 die sich im Bereich des professionellen Persönlichkeitstrainings engagieren,
•	 die eine hochwertige Informationsplattform, den interdisziplinären Gedankenaustausch und die Anknüpfung an 
     Veranstaltungen, Messen und Tagungen suchen,
•	 die ihre Branchen- und Berufsinteressen gegenüber Behörden und der Öffentlichkeit gut vertreten.

NLP ist ein Konzept und eine 
Denkrichtung für zielgerichtete 
Kommunikation, erfolgreiches Verhalten 
und persönliche Veränderung. NLP 
fokussiert auf individuelle Erfahrungen, 
um daraus Verhaltensstrategien zu 
entwickeln.

Im Unterschied zur klassischen 
Beratung liefert der Coach keine 
konkreten Lösungsvorschläge, sondern 
begleitet den Kunden bei der Prozess- 
und Gesprächsführung, so dass der 
Kunde seine eigenen Lösungsansätze 
entwickeln kann.

BRANCHENENTWICKLUNG – GESTALTEN SIE MIT!


